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PARENTS DE JEUNES ADULTES HOSPITALISES EN PSYCHIATRIE. 
DE L’EXCLUSION A L’ALLIANCE. 

4 juin 2010  
Salle Pierre LAROQUE  

Ministère de la Santé et des Sports 

Le 4 juin prochain, un colloque va réunir à l’amphithéâtre Pierre Laroque, au Ministère de la Santé 
et des sports, des familles et des professionnels autour de l’étude menée par deux chercheurs 
sur le vécu des familles au moment de la première prise en charge d’un adolescent ou d’un jeune 
adulte en psychiatrie.  

Peu de travaux se sont penchés jusque-là sur ce qu’éprouvent les parents lors de la prise en 
charge de leurs grands adolescents ou jeunes majeurs (17-28 ans) aux urgences psychiatriques 
et lors de la  première hospitalisation en secteur psychiatrique, que celle-ci se déroule en service 
fermé ou en hospitalisation libre. C’est ainsi que mesdames Catherine LE GRAND-SEBILLE, 
anthropologue à l’Université de Lille et Annick ERNOULT, formatrice, se sont intéressées à 
cette question douloureuse et ont tenté de répondre à un certain nombre de questions comme 
celle de l’accueil des parents eux-mêmes. Quelles paroles d’hospitalité reçoivent-ils ? Quelle 
information leur donne-t-on ? Sont-ils associés aux décisions ? Prend-on suffisamment en compte 
leurs difficultés, leurs inquiétudes, leur propre souffrance ? 

Cette étude qualitative et multicentrique sur le vécu des parents a pu être réalisée grâce à la 
participation de familles de l’UNAFAM et un certain nombre d’équipes psychiatriques qui ont 
accepté de se laisser questionner sur cette problématique souvent épineuse.  

Cette journée permettra à partir de la restitution de cette recherche de « croiser » les 
témoignages des familles, souvent oubliées ou laissées de côté, et l’expérience de professionnels 
engagés dans un véritable accueil des familles.  

Un certain nombre de personnalités dont les professeurs Marcel RUFO et Pierre DELION, le 
professeur Guy AUSLOOS de l’Université de Montréal, des psychiatres comme les Dr Dolorès 
TORRES, Patrick CHALTIEL, Guy BAILLON, Philippe GENEST, Christian GAY, mais aussi des 
psychologues et des soignants dialogueront avec des familles à partir de la restitution de cette 
recherche. Ils s’interrogeront ensemble sur la possibilité ou non d’un « remaniement » des places 
de chacun (soignant/patient/parent) dans ce moment clé qui remet en question l’équilibre de la 
famille. Au moment où les médias et les pouvoirs publics se focalisent sur la question de la 
dangerosité, cette journée abordera la question majeure de la psychiatrie : il s’agit de celle des 
relations avec la nécessaire éthique concrète qu’elles exigent.   

A noter : Vous pouvez télécharger sur les liens ci-dessous : 
le programme : http://www.croixmarine.com/formations/etudes/pja.pdf 

la fiche d’inscription : http://www.croixmarine.com/formations/etudes/pjains.pdf 

Attention	
  l’accès	
  à	
  la	
  salle	
  ne	
  sera	
  possible	
  qu’aux	
  personnes	
  inscrites. 
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